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La Fundacion Alcampo y la Asociacion Autismo
Sevilla, unidos para mejorar la alimentacion de las
personas con TEA

Dona 51.000€ euros destinados a un proyecto de educacion sobre buena
alimentacion

La Fundacion Alcampo apoya con una donacion de 51000 euros el proyecto
Comer bien, vivir mejor de la Asociacion Autismo Sevilla que tiene como fin promover la
buena alimentacion entre las personas con trastorno del espectro autista.

El proyecto Comer bien, vivir mejor contempla la realizacion de talleres sobre
buena alimentacion dirigidos a personas con trastorno del espectro autista, a sus familias,
a los profesionales y voluntarios y voluntarias de la asociacion, asicomo a otras entidades
vinculadas con el autismo y la discapacidad. Para poner en marcha estos talleres se
cuenta con la participacion de expertos en los ambitos de la nutricion, la dietética y la
psicologia. El proyecto incluye ademas, la creacion de una guia de recursos saludables
en lectura facil, para facilitar la accesibilidad de personas con autismo.

Este proyecto se pone en marcha gracias al apoyo de los dos hipermercados de
Alcampo en Sevilla y se preve que los empleados de estos centros participen como
voluntarios en el programa.

#Juntos Nos Alimentamos Bien

El proposito de la Fundacion Alcampo es favorecer el acceso a una alimentacion
saludable, accesible para todos, siendo esta un factor de vinculo social, sobre todo para
las personas que mas lo necesitan. Los gjes de actuacion de la Fundacion Alcampo se
centran en sensibilizar y prevenir sobre los riesgos asociados a una alimentacion
desequilibrada, impulsar la creacion de experiencias compartidas reforzando los vinculos
con la sociedad y facilitar la adquisicion de conocimientos sobre alimentacion saludable
y equilibrada.

110 proyectos y mas de 1'3 millones de euros



Desde su creacion en Espana en 2013, la Fundacion Alcampo ha contribuido a la
mejora social y medioambiental de los lugares en los que Alcampo esta presente y hasta
la fecha ha apoyado 110 proyectos con una dotacion presupuestaria de 1.366.883 euros.
Muchos de estos proyectos, relacionados con la buena alimentacion se han puesto en
marcha contando con la participacion de mas de 1.500 empleados de Alcampo que han
llevado a cabo actividades de voluntariado.

Mas informacion: Alcampo reune los formatos de hipermercados, supermercados y
proximidad. En la actualidad cuenta con 539 tiendas, siendo estas 80 hipermercados y pequenos
hipermercados y 459 supermercados (131 de ellos en réegimen de franquicia) asi como 53
gasolineras, servicio de comercio on line y una plantilla de mas de 23.000 personas.

La compania cuenta con el sello Top Employer, concedido por Top Employers Institute,
que reconoce la politica de Recursos Humanos de la compania, asi como su entorno de trabajo y
promocion del bienestar.

La proteccion del planeta es una prioridad para Alcampo que tiene como objetivo alcanzar
la neutralidad de carbono en el ano 2043 en los ambitos de emisiones directas (Scope 1y 2) y ha
definido sus objetivos de reduccion de emisiones, alineados con un incremento de temperatura
maximo de 1,5°C, acorde a los objetivos del Acuerdo de Paris

Mas informacion: Autismo Sevilla
Autismo Sevilla es una asociacion de familias de personas con Trastorno del Espectro del Autismo
(TEA) que tiene como misién acompafiar a las personas con TEA y sus familias en su proyecto de
vida, proporcionando apoyos especializados y generando un cambio social hacia la convivencia.

La Asociacidn, con mas de 25 afios de historia como Centro Integral de Recursos en autismo, ofrece
servicios especializados a lo largo de todo el ciclo vital de la persona y actualmente son mas de 800
los usuarios que se atienden al afio en Sevilla y provincia.

Dentro del area de prevencion y vigilancia de la salud de las personas con TEA, la alimentacion es un
aspecto clave a tener en cuenta y que impacta de manera directa en el colectivo al que atendemos.
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